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 活動テーマ 

子どもたちが伸びのびと、若い

人が個性的に、高齢者が健や

かに、私、あなたがいきいき

と、現在、未来を生きるために

活動します。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 満席となった会場で、永冨（呉 YWCA会長・代表理事）

さんが「呉 YWCAは命と人権を守る活動を続けている」

という挨拶をされ、Tシャツ姿の楾（はんどう）弁護士が

登場。右とか左ではなく，立場の違いを越えて憲法とい

う共通前提，同じ土俵に立つとこから､、と話が始まり、

まず最初に投げかけられたのは、「憲法を守らなければ

ならないのは、国民全員か？全員ではないのか？」とい

う問い。私は疑いもなく国民全員に挙手。違った〜！

「守らなければならないのは，公務員なんですよ」と回

答。のっけからつまづいて、急に不安になり，これはしっ

かり聴いて帰らなきゃと澱んでいた目を覚まされた。 

国家権力をライオン，憲法を檻と例えて「ライオンは

檻の中、その檻を作るのは私たち、ライオンが檻を壊さ

ないように見張るのは私たち」だから、憲法は権力者が

守るべきルールである。この構図が分かるとぐっと憲法

が私たちの暮らしに身近になり、見張る立場でみると，

視点が変わり自分の事として社会や政治のことを考え

てみようとなる。 

最初の質問を全国各地で学生にしたところ、私と同じ

反応だったそうで、それは、「今の教育のシステム，憲法

を教えるしくみに問題がある」と何度も繰り返された。

「主権者としての権利の使い方を教えるべき」という楾さ

んの言葉を聞いて、昨年観た『教育と愛国』(2020年斉

加尚代監督)を思い起こした。第一次安倍政権下に行わ

れた教育基本法改変を機に政治の圧力が高まる教育

現場の実態を映し出したこのドキュメンタリー映画は、そ

のしくみの問題と繋がると私は思います。 

また、公務員の教育については，驚くことに広島市の

松井市長が 2012年から毎年職員研修の資料の一部に

教育勅語の引用をしてきた、そして今後もそれを続ける

との会見をしています。そんなものより『檻の中のライオ

ン』を使い、講演も研修に組み込んでもらいたいと思う。

広島のライオンもしっかり見張る必要があります。 

さらに、何度も繰り返し言われたのは「根っこ」という

言葉、私たち全員が生まれながらに持っている自由と権

利，そこが根っことなっているのが今の憲法であるとい

うこと。「生まれながらに持っている」人間らしく生きる権

利、基本的人権をわざわざ憲法に明記するのはなぜ 

 か？それは，それが，国家権力に侵されてきたという人

類の歴史から学んだから。そして今現在も，私たちはウク

ライナ，パレスチナなど各地で、一瞬にして，国家権力に

よって人権が奪われる状況をまのあたりにし、これがいか

に大事で危いものかを痛感している。この根っこは最初

の永冨さんの挨拶のともつながり、呉 Yの活動が憲法の

根っこのところと繋がってきたことをあらためて知ります。 

 私の前に座っていた小学生が鉛筆で時々ゆっくりとメモ

をとる背中をみて、頼もしく思うと共に，既に安倍政権で

檻からライオンを出してしまった、選挙権をもつ私達おと

なの責任を感じます。戦争をしない国でいるためには、や

はり選挙に行って、憲法を尊重し擁護する義務を果たす

政治家を 1人でも増やしていかなければ、防衛費はどん

どん増額(2024年度当初予算案７兆 9,496億円)、武器も

輸出，などなどライオンの暴走はとまりません。 

 

 講演後、著書『檻を壊すライオン 時事問題で学ぶ憲

法』にサインをお願いしたら，「不断の努力」と筆ペンでと

ても丁寧に書いて下さり、その姿に軽妙なトークに秘めた

覚悟と繊細さを感じました。そして「不断の努力」という言

葉で思い起こしたのは，昨年夏に観た「はまのドン」(2023

年松原文枝監督)いう横浜市のカジノ誘致の国策を翻した

市民運動を追ったドキュメンタリーです。はまのドンこと藤

木幸夫を主に追ったものでしたが，私が最も印象に残っ

たのは、映画の最後に映された、いつまた市政が変わる

か油断ならないと市民の女性達数人が毎回市議会を傍

聴し続ける姿です。やろうと思ったらできることはいろいろ

あります、12月の日本 YWCAニュースには，お気に入り

のアイスクリームがイスラエル系資本と知り不買を決めた

女性の記事もありました。 

 帰り道，私は友人の顔を思い浮かべ，もっとアピールし

て一緒に講演を聴けばよかったと後悔しきり、次は少なく

とも 2人以上で参加します。はんどうさんのインスタを見る

と、その後も休みなく全国各地を精力的に回っておられま

す。ある開催地のチラシに「平和はぼんやりと望むだけで

は守れない」とありました。無関心は檻を壊したいライオ

ンの思うつぼです。みなさんも、まずは、はんどうさんのイ

ンスタフォローから始めてみてはどうでしょう。 

 

Feb. 2024 

楾弁護士の 檻の中のライオン 

呉 YWCAは日本国憲法の前文の恒久平和実現のため、         ９条の非武装、不戦の誓いを広げていきたいと思います。 

呉 YWCA会員 中本静恵 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 世界祈祷日のお知らせ 

イエス・キリストの十字架の時を覚えて、3月の最初の金曜日に定められたこの日のために、世界の

兄弟・姉妹と共に祈りを捧げます。 

  主 題  「あなたがたに勧めます。…愛をもって互いに忍耐しなさい」 

         －ジンバブエからのメッセージ－ 

  日 時   2024年 3月 1日（金）  10：30～12：00 

 場 所   日本基督教団 山手教会 

 メッセージ 呉バプテスト呉基督教会 浅海郁典牧師 

運営委員になりませんか？ 
 
呉ＹＷＣＡの活動に意見のある方、興味がある方、こんな事やってみたい！ こうしたらどう？

って思っている方、運営委員になりませんか？ 

あなたの視点で色々な意見を出してみてください。 

共に活動していきましょう！ 

やってみたいと思われる方は 2月 29日までに 

現理事、又は事務所までご連絡ください。 

立候補をお待ちしています。 

 

2023年クリスマス募金にご協力ありがとうございました 

2024年 1月 15日までに皆さまからお寄せいただいた募金の総額が２１８，７７４円となりました。 

呉ＹＷＣＡは、人権（特に女性・子どもの人権）・平和を柱に活動を続けています。ロシアのウクライナ

侵攻戦争、パレスチナへのイスラエルの武力戦争によって被災している現地の人々への支援として

日本ＹＷＣＡを通してお届けしました。 

 

・ウクライナ支援募金  

・パレスチナ難民支援募金 

 

 

《募金をお寄せいただいた方々（あいうえお順）1月 15日現在》 

新井静子 池田尚子 伊藤智美 板垣陽子 上岡佳子 浮島寿子 浮島日奈子 浮島日葵 浮島日葉里  

畝川眞由美 大久保邦子 大谷美代子 大濱香織 沖本郁子 小瀬利治 小野光重 角田アサ子 梶本直子 

片山愛子 金谷千史 鎌田俊恵 上内由美子 香川登代子 河村あゆみ 吉川敦子 木村浩子 木村多枝子 

倉田恵子 小林いづみ 小宇羅陵子 斎藤喜子 笹方玲子 清水路子 城久美子 ジーン・イングリス 

設楽順子 神保美都子 住井かつみ 曽我絵利子 高雄きくえ 武内秀子 谷真寿美 谷本和生  

地岡美根子 土屋宏子 筒本隆博 長尾眞理子 長尾美香 中原映子 中峠由里 永冨彌古 難波郁江  

二宮敦子 野田那保美 浜根和子 東風 福味孝子 増岡洋子 向井ひさ子 向土井直子 松田基子  

松田勝幸 松村治子 宗政祥子 門田幸恵 家頭昌子 山田順子 山田美恵子 山持由香里 匿名 募金箱 

 



     会員集会開催のお知らせ 

 2023 年度の会員活動・事業報告と 2024 年度の会員活動・事業予定案について「呉 YWCA 会員集会」を

開催します。 会員の方はもちろんですが、賛助員の方、呉 YWCAの活動に関心を持たれる方どなたでも大

歓迎です。皆さまのご参加をお待ちしています。 

    日 時  4月 20日（土） 13：30～15：00 

  場 所  呉ＹＷＣＡ ホール 

なお、会員集会終了後に防災避難訓練を行います。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月 1日石川県で発生した「令和 6年能登半島地震」で被災された方のための支援募金を行います。 

日本ＹＷＣＡ評議員で ACT ジャパン・フォーラムのスタッフ、牧由希子さんが 1月 18日に現地入りし

て調査を開始されています。 支援活動は長期化し、被災者が分散していることで支援活動も分散する

とのことです。 具体的な動きが始まり次第、知らせていただきます。皆さまからお寄せいただいた募

金は、日本ＹＷＣＡを通して ACTジャパン・フォーラムと日本 YMCA同盟にお預けします。 

 

受付期間 2024年 3月 31日（日） 

①ACT ジャパン・フォーラム   https://ncc-j.org/actjapanforum/  

②日本 YMCA同盟   https://www.ymcajapan.org/noto_sien/   

【委員会予定】 
 理事会         3月  13日  13:30 
広報委員会        2月 7 日  13:30 
会館維持委員会     2月 21日  13:30 

 【理事会報告】 
12月 20日（水）  
１、確認・報告事項 ２、議事 1）クリスマスのつどい報告 2）次年度活動報告及び予定案について 
3）パレスチナ支援映画上映会報告 4）その他・会館関係・他団体 
1月 24日（水） 
１、確認・報告事項 ２、議事 1）クリスマスのつどい報告 2）次年度活動目標について 3）2024年
度事業計画について 4）その他・会館関係・他団体 

ご協力ありがとうございます。 
呉 YWCAの活動の為に大切に使わせて頂きます。（敬称略 12 月末まで） 

賛助費   

濱中康子 斎藤喜子 佐藤待子 上内由美子 

会館百年プロジェクト募金 

永冨彌古 長尾眞理子 斎藤喜子 設楽順子 武内秀子 松岡和子 笹方玲子 小瀬利治 大谷美代子 

宗政祥子  匿名 

 

呉ＹＷＣＡ活動支援募金 

 永冨彌古 長尾眞理子 住吉百合子 沖本郁子 香川登代子 ドゥクラフト土肥家具 設楽順子 山田美恵子 

 松岡和子 武内秀子 小瀬利治 浜根和子 大谷美代子 中原映子 松田基子 宗政祥子 筒本隆博  

笹方玲子 金谷千史 ぱぴえ紙ふうせん 紙ふうせん職員一同 パレスチナ映画上映会   匿名 

能登半島地震被災者支援募金のお知らせ 

https://ncc-j.org/actjapanforum/
https://www.ymcajapan.org/noto_sien/
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