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 活動テーマ 

子どもたちが伸びのびと、若

い人が個性的に、高齢者が

健やかに、私、あなたがいき

いきと、現在、未来を生きる

ために活動します。 
  
 

 

 

今年もクリスマスを迎える期節となりました。クリス

マスは神の御子イエス・キリストが、神様に背いてい

る罪も分からず自己中心に生きて滅びに向かってい

る人類を救うために、この世に人となって生まれてく

ださったことを喜び祝う日です。 

人間の罪深さは神様の前にへりくだろうとせず、

自分を絶対化して生きることです。そこから人間は争

いの絶えない歴史を綴ってきました。今また二つの

戦争が続いています。多くの市民の命が奪われ、空

爆に怯え、命の危険にさらされ、助けを求めて叫ぶ

声が響いてきます。「神様、戦争を終わらせてくださ

い」と祈る日々です。 

 イエス・キリストがユダヤのベツレヘムに生まれて

来られた時も平和の無い時代でした。ローマ皇帝は

武力をもって地中海世界の国々を次々に占領してい

きました。ユダヤもローマの属領とされ、重税や苦役

に苦しめられていました。民衆は神様に苦しみを訴

え、「神様、どうか早く、約束の救い主・メシアを送っ

てください」と叫び祈りました。遂に神様の時が来て、

神様は愛する御子を人の子として、人の最も低き

に、家畜小屋に誕生させられました。それがイエス様

でした。その時、夜空に現れた天使の大群は「いと高

きところには、栄光神にあれ、地には平和、御心に

かなう人にあれ」と賛美しました。イエス・キリストは

平和の君として地上に誕生されました。 

この時、救い主・メシアの到来を待っていたユダヤ

の人たちも平和を願っていました。彼らが求めた平 

 和は、力の強いメシアによってローマ帝国が倒され、自

分たちが楽に暮らせるようになる平和でした。一方、神

様が与えようとされた平和は、人間が神様に心を向けて

従い、人間同士は互いを尊び助け合ってこの世界を大

切にしていくことでした。しかし、人間は自己中心で力を

求め、一握りでも多くを得たい、一段でも上に立ちたいと

願い、互いに争いました。争いは隣同士の争いから国と

国の争い迄、人の住むところ、争いの絶えない世界にな

ってしまいました。争いは憎しみ、敵意を増幅させ、戦い

は果てしなく続いています。真の平和を与えようとされた

神様は、人間の争いの原因である憎しみの連鎖を断ち

切るために、憎しみを吸い取る救い主をお遣わしになり

ました。イエス・キリストは「怒りや憎しみ、敵意を私に投

げつけなさい。私が全てを引き受ける。もう相手に投げ

返すことをしてはならない」と言って、人類の全ての罪を

一身に引き受け、身代わりの十字架に架かられました。

それが真の平和への道であったことは十字架の死から

三日目に復活されたことによって証明されました。 

今日の世界がいよいよ争い合う世界になっていること

を思う時、人間が如何に平和から遠い者であるかを思

わされます。しかし、諦めてはなりません。キリストは人

間を憎しみと争いから救って平和に生きさせるためにこ

の世に生まれてくださったのです。クリスマスは私たち

の心にキリストを迎え、私たちが平和を作り出して行く者

に変えられていく日です。戦争のただ中に、世界の隅々

にキリストの平和が打ち立てられることを祈ります。 
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天には栄光、地には平和のクリスマス

を 

呉 YWCAは日本国憲法の前文の恒久平和実現のため、         ９条の非武装、不戦の誓いを広げていきたいと思います。 

日本ナザレン教団引退教職 松田基子 



『檻の中のライオン』と呉 YWCA憲法カフェ 

憲法カフェ講演会実行委員 濱中康子  

 

私と楾（はんどう）弁護士との出会いは 2020年 4月 25日［檻の中のライオン ZOOM講演＠

憲法記念日］へ参加申し込みをしたことから始まりました。 

当時、呉YWCAで毎月『檻の中のライオン』をテキストに憲法カフェが開催されていました。そ

の中で、楾弁護士のお話を聞きたいね、ということになり、講演会を考えていた頃なのでオンラ

インによる講演会（2020年 5月 3日）はタイムリーな行事でした。 

憲法カフェの読書会は、3年前から楾弁護士の講演会を構想していたのです。 

いずれは講演会を開催する。そのためには前宣伝が必要。使えるグッズは買っておこう。と、

そこまでは考えていなかったけれども、イラストの可愛さに惹かれて、Tシャツや缶バッジ、憲法

ファイルを購入したのでした。今も憲法カフェの時には着用しています。 

その時の楾弁護士のお話は、ライオンを憲法を入れる檻に例えて、憲法って何だろう？の問

いに分かりやすく答えてくれるものでした。そして「このライオン、半分檻から出かかってますよ。

危ないですよ」とも指摘されました。あ～なんだか危ういなぁ～、なんでこんなことを政府ができ

るのかな？のハテナだらけの政治を、分かりやすく見える眼鏡を掛けて見たようでした。 

なぜライオンを檻の中へ入れておかなければならないのか。檻から出たがるライオンが檻を

壊したり、あげく檻を作り直そうとしていたり・・・と画策していることも。怖いですよね。ライオン

が檻から出てきて我が物顔に振る舞うなど、考えてみれば戦前の日本です。 

 戦後の日本は戦争への反省からスタートしたと私は思います。大半の国民は戦争が終わっ

てホッとしていた。もちろん食料は無い、家は空襲で焼かれて無い、家族も無い、という大変な

状況でしたが、もう殺したり殺されたりすることはな

いのだ。明日はきっと今日よりよくなるだろう、と思

えた。その中で「二度と戦争はしたくない」と日本国

憲法の誕生を歓迎したと思います。改憲という前に、

もう一度「日本国憲法」を選び直してパートナーとし、

誰彼を排除や差別することなく共に生きてゆくため

の基本ルールを共有したい。楾弁護士のお話を聞

いて、そんな感想を持ちました。 

 

さて、その、楾弁護士が呉に来られます。12月23

日の憲法講演会は誰にでも開かれた学びの場です。

呉 YWCA に集まり、憲法を、憲法についてのあれこ

れを語り合いましょう。私達の最後のカードを手放さ

ないためにも。皆さんの参加をお待ちしています。 



 

 

パレスチナ緊急支援映画上映会を開催します。 

日 時  2023年12月17日（日） 

       第1回 10：30～12：00 

       第2回 13：30～15：00 

場 所  呉ＹＷＣＡ １階ホール 

参加費  カンパを募り支援募金として寄付します 

上映作品  

「ガーダ パレスチナの詩」  

「ぼくたちは見た ガザ・サムニ家の子どもたち」  

ガザの女性達を追った作品とイスラエル軍によるパレ

スチナ・ガザ地区への攻撃を扱った作品です。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

【委員会予定】 
 理事会         12月 20日 19：30 （ZOOM） 
広報委員会       12月 3日 13：30 

 【理事会報告】 
10 月 11 日（水）１、確認・報告事項 ２、議事 1）YWCA・YMCA 合同祈祷週 2）最低賃金について 
3）クリスマスのつどいについて 4）国際交流フェスタ 5）登録有形文化財について 6）その他・
会館関係・他団体 
11 月 22 日（水）１、確認・報告事項 ２、議事 1）クリスマスのつどい 2）YWCA・YMCA 合同祈祷
週 3）パレスチナ支援映画上映について 4）楾講演会について 5）その他・会館関係・他団体  

クリスマスのつどい  
クリスマスのつどいを開催します。皆さまお誘いあわせのうえご参加下さい。 

日時 12月16日（土） 13：30～15：00 

場所 呉ＹＷＣＡ1階ホール 

 

 

新しい年も呉YWCAの会館で気持ちよく活動出来る空間作りを目指して、会館クリーンデイを行います。

短時間の参加も歓迎です。ぜひお時間を作ってご参加ください。 

日 時  12月 26日 （火）   9:00～12：00 

会館クリーンデイ 

  

冬期休館のお知らせ 

12月 24日（日）から 1月 5日（金）まで

事務所は冬期休館となります。新年は 1月

6日から開館します。 

ご協力ありがとうございます 
呉 YWCAの活動の為に大切に使わせて 

頂きます。 （敬称略 10月末まで） 

賛助費   

浮島寿子 

呉ＹＷＣＡ活動支援募金 

 キリスト教愛真高等学校 匿名 

クリスマス募金  
クリスマスの日に皆さまからお寄せいただいた募金は日本ＹＷＣＡの 

ウクライナ支援募金 と パレスチナ難民支援募金 に送ります。 

 

クリスマスまるしぇ開催します 
 クリスマスギフトや雑貨、新鮮お野菜と食品、楽しいワークショップ、支える会 

恒例の味じまん食堂やリサイクルコーナーも充実しています。 

ぜひ楽しみにお出掛けください。 

 日時 12月3日（日） 10：00～15：00 

 

パレスチナ支援映画上映会 
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芸大美大コース 2学期火～金 18：00－21：00    冬期講習会 15:00-21:00
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